
アンダンテ新聞
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地域支縁くらぶ白樺・毎週月曜14～15時
★おしゃべりしながら楽しく脳トレ！
笑顔あふれる教室をのぞいてみませんか？
★無料体験、随時受付中！お気軽に。

脳の健康教室「第20期」
開講式(R8.4.6)

～ 花壇にマリーゴールドを植えました ～
爽やかな風が心地よい5月吉日、花壇にマ
リーゴールドを植えました。夏に向けて、
明るく色鮮やかな花がたくさん咲いてくれ
るのを、皆様と楽しみにしています。

五
月
八
日
、
当
施

設
で
日
々
取
り
組
ん

で
い
る
学
習
療
法
の

様
子
を
ご
家
族
様
に

ご
覧
い
た
だ
く
「
逆

参
観
日
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
利
用
者
様

は
、
や
や
緊
張
さ
れ

た
ご
様
子
も
あ
り
ま

し
た
が
、
一
問
一
問

に
真
剣
に
取
り
組
ま

れ
、
問
題
が
解
け
た

際
に
は
笑
顔
も
見
ら

れ
ま
し
た
。
ご
家
族

様
か
ら
の
温
か
い
声

か
け
に
よ
り
、
会
場

全
体
が
和
や
か
な
雰

囲
気
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
取
り
組
み
を

通
し
て
、
ご
家
族
様

と
利
用
者
様
が
一
緒

に
過
ご
す
時
間
の
あ

た
た
か
さ
を
改
め
て

感
じ
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。
次
回
は
八

月
に
開
催
を
予
定
し

て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
楽

し
み
な
が
ら
続
け
ら

れ
る
「
頭
の
体
操
」

の
時
間
を
大
切
に
し

て
い
き
ま
す
。



介護老人保健施設 ケアステーションアンダンテ
帯広市西17条南3丁目24番24号

：0155-58-6500｜ :0155-58-6501
http://koujyukai.org/

施設の案内、ブログ、
過去のアーカイブも。

日常の動画や
写真を発信中。

@ANDANTE_KOUJYUKAI

新緑が美しい十勝千年の森へ外出リハビリに出かけました。日頃の
リハビリ効果で当日は驚くほどたくさん歩くことができ、可愛いヤギ
とのふれあいや散策に満面の笑みがこぼれます。散策の後は美味しい
ソフトクリームを味わい、心も体もリフレッシュした特別な１日とな
りました。

午前中はご利用者様が卵を割り混ぜて特製プリンアラモード作りをお手伝い♪
午後は大型スクリーンで昭和の名作映画『銀座の恋の物語』を鑑賞しました。
「昔の喫茶店みたい」と、手作りおやつを囲んで笑顔溢れる時間を過ごされました。


