
●２０日 冷やし中華、２１日 パン

●２５日 卵とじそば、２６日 イベントメニュー(麦ごはん、すまし汁、天ぷら、とろろ、野菜の田楽）　　

★ ２２日 デイ行事（外出リハビリ：本別岡女堂本家を予定）

爪チェック

●  ６日 チキンカレー、８日 山菜とろろうどん

●１２日 にゅうめん、１４日 夏祭り(太巻き、すまし汁、茶碗蒸し、菊花和え、フルーツポンチ)
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アンダンテ♪デイケア予定表　 　月
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※ 利用者様お誕生日


