
●１５日 塩ラーメン、　１６日 えびとじ丼 

●２３日 肉うどん、２４日 シーフードカレー　　

●２８日 にゅうめん、２９日 パン・かぼちゃのポタージュ　　

★ ８日 デイ行事（ひな祭り・お弁当）

●  ３日 ひな祭り（散らし寿司）、 ４日 焼きそば

●　７日 キーマカレー、１０日 月見そば

にゅうめん パン第5
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曜日対抗レク 爪チェック 爪チェック 爪チェック 回診

肉うどん シーフードカレー第4
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曜日対抗レク

19
塩ラーメン えびとじ丼第3

13 14 15 16 17

体重測定

18

12
キーマカレー デイ行事 月見そば第2

6 7 8 9 10 11

4 5
散らし寿司 焼きそば第1

1 2 3

体重測定

アンダンテ♪デイケア予定表　 　月

日 月 火 水 木 金 土

２０２２

※ 利用者様お誕生日


