
●１７日 あんかけうどん、２１日 豚丼 

●２４日 パン（ホワイトシチュー）、２５日 山菜とろろそば、 ２７日 ポークカレー　　

★ １７日 デイ行事（新年会）

爪チェック 爪チェック

●  ５日 シーフードカレー、 ７日 かきたまにゅうめん

●１２日 散らし寿司、１３日 五目味噌ラーメン
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パン 山菜とろろそば ポークカレー第5

23/30 24/31 25 26 27

回診 回診 爪チェック

デイ行事 曜日対抗レク
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あんかけうどん 豚丼第4
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第3
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五目味噌ラーメン

体重測定

散らし寿司

体重測定

14 15

お休み お休み
シーフードカレー かきたまにゅうめん

第1

8

アンダンテ♪デイケア予定表　 　月

日 月 火 水 木 金 土

第2
2 3 4 5 6 7

1

お休み

１２/３０～１/３までデイケアお休み

１月４日から営業

２０２２

※ 利用者様お誕生日


