
kikiki

ア
ル
ペ
ジ
オ
よ
り
、
日
々
の
出
来
事
な
ど
を
皆
様
に
お
知
ら
せ
し
て
い
る

広
報
紙
で
す
。
三
か
月
に
一
回
発
行
し
て
い
ま
す

ア
ル
ペ
ジ
オ
新
聞

き

き

き

インフルエンザ
コロナウイルス感染予防対策の中、インフ

ルエンザ流行の季節となります。

10中旬以降、インフルエンザ予防ワクチン

の接種を開始予定となっています。今年も

感染予防を徹底して行っていきます(^_-)-

光寿会のホームページ

はこちらです 👇

森施設長からご長寿の

表彰状を頂きました❣

敬
老
の
お
祝
い
を
行
い
ま
し
た

お祝いの日の

おやつねりきり

です！

アルペジオバンド

9月16日、アルペジオの避難訓練を行いました。

夜間、震度7の地震がおき地下のガスメーター付近から出火した

という想定で実施しました。

火災報知器の大きな音に驚かれている方もいらっしゃいましたが、

誘導員に従い落ち着いて避難することが出来ました。

二階の居室の方は非常階段を使用し職員とともに

ゆっくりと安全に避難しました。

今回は、事務所の非常持ち出し物品の集積や

負傷者が出た場合の看護師の行動や、

利用者カードの活用方法の確認と

一人で行う搬送要領も行う事が出来ました。

災害時には落ち着いて避難、各自行動が出来るように日頃から準備を行っていきます。

令
和
三
年
九
月
二
十
一
日

緊
急
事
態
宣
言
の
中
、
敬
老
会
の
お
祝
い

を
行
い
ま
し
た
。

ご
家
族
様
の
参
加
は
叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

愛
の
あ
る
感
謝
の
気
持
ち
が
い
っ
ぱ
い
の

お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。

今
年
は
卒
寿
祝
の
方
二
名
、
米
寿
祝
の
方

三
名
、
傘
寿
祝
の
方
三
名
、
古
希
の
お
祝
い
の

方
一
名
が
敬
老
の
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

森
理
事
長
率
い
る
「
ア
ル
ペ
ジ
オ
バ
ン
ド
」

の
生
演
奏
で
は
あ
い
み
ょ
ん
の
「
マ
リ
ゴ
ー
ル

ド
」「
ハ
ル
ノ
ヒ
」
等
を
披
露
、
大
拍
手
の
中
で

の
ア
ン
コ
ー
ル
は
ビ
ー
ト
ル
ズ
の
「
ヘ
イ
・

ジ
ュ
ー
ド
」
を
森
理
事
長
が
熱
唱
さ
れ
ま
し
た
。

ビ
ー
ト
ル
ズ
の
フ
ア
ン
だ
と
い
う
利
用
者
様

は
「
涙
が
出
る
く
ら
い
懐
か
し
く
嬉
し
か
っ

た
・
・
・
」
と
楽
し
ん
で
頂
け
ま
し
た
。

今
年
は
感
染
予
防
対
策
も
あ
り
、
バ
ン
ド

演
奏
の
様
子
を
ユ
ニ
ッ
ト
の
テ
レ
ビ
か
ら
生

配
信
で
ご
覧
頂
き
ま
し
た
。
迫
力
の
あ
る
演

奏
に
皆
様
も
手
拍
子
で
参
加
頂
き
ま
し
た
。

み
な
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
長
寿
を
職
員
一

同
こ
れ
か
ら
も
願
っ
て
お
り
ま
す
。

利
用
者
様
か
ら
た
く
さ
ん
の
拍
手
と

声
援
を
頂
き
ま
し
た
。
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ご家族様からの

お祝いメッセージを

たくさんいただきました♡

ありがとうございました！



栄
養
課
だ
よ
り

紅
葉
の
季
節
と
な
り
本
年
も
残
す

と
こ
ろ
3
か
月
と
な
り
ま
し
た
。

緊
急
事
態
宣
言
も
解
除
と
な
り
、

コ
ロ
ナ
感
染
者
の
減
少
傾
向
も
見
ら

れ
て
い
ま
す
が
光
寿
会
で
は
職
員
一

同
、
引
き
続
き
感
染
予
防
対
策
へ
の

意
識
を
持
ち
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。施

設
内
の
予
約
面
会
で
は
ご
家
族

様
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

今
後
も
広
報
を
通
じ
て
利
用
者
様
の

ご
様
子
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

デイサービスホワイエだより

編
集
後
記

～
活
動
報
告
～

ホ
ワ
イ
エ
の
今
年
の
夏
は
、
沢
山
の
行
事
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
初
の
開
催
だ
っ
た
「
ホ
ワ
イ
エ
祭
り
」
で

は
、
ご
利
用
者
様
と
一
緒
に
、
ホ
ワ
イ
エ
内
の

飾
り
物
作
り
か
ら
昼
食
、
お
や
つ
な
ど
手
作
り

で
行
う
事
が
で
き
、
参
加
さ
れ
た
方
々
も
と
て

も
楽
し
ん
で
下
さ
っ
た
様
子
で
し
た
。

他
に
も
、
沢
山
の
制
作
レ
ク
で
素
敵
な
飾
り

物
や
貼
り
絵
が
完
成
し
ま
し
た
。
皆
様
、
真
剣

取
り
組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

～
ホ
ワ
イ
エ

学
習
療
法
の
ご
様
子

～

ホ
ワ
イ
エ
の
学
習
療
法
を
実
施
し
て
い
る
ご
利
用
者
様

が
増
え
て
き
ま
し
た
。
一
緒
に
脳
を
健
康
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
♪

令
和
3
年
１
０
月
1
日

よ
り
給
食
委
託
会
社
が

「
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
」
へ

変
更
と
な
り
ま
し
た
。

1
日
は
初
日
と
い
う
こ
と
で
、

お
祝
い
御
膳
を
ご
用
意
し
て

頂
き
ま
し
た
。

皆
様
か
ら
は
「
と
っ
て
も
美
味
し
い

よ
～
！
」
「
贅
沢
だ
ね
～
！
」
と
と
て

も
好
評
の
御
膳
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
安
全
で
美
味

し
く
、
楽
し
め
る
お
食
事
を
提
供
し

て
い
け
る
よ
う
、
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス

さ
ん
と
一
緒
に
頑
張
っ
て
参
り
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

【お祝い御膳メニュー】

・赤飯

・すまし汁

・天ぷら

・茶碗蒸し

・胡瓜とわかめの酢の物

・柿

文化展のお知らせ

10月11日（月）～10月29日（金）

地域交流スぺースハーモニーにて文化展を開催いたします。

コロナ感染予防対策期間もあり、外出行事が行えないなか、

作品作りを楽しんで頂いている利用者様の素晴らしい作品を

ご覧いただけたらと思います。

面会や、施設にご用事で来設された時には事務所に

一声お掛けください 。ご案内いたします(^^)/


