
●２１日 パン、２２日 五目きしめん 

●２７日 かき玉にゅうめん、２９日 ハヤシライス

★ ２８日 スィーツパーティー：収穫祭ピザ、２８日 デイケア収穫祭

●　３日 焼きそば、９日 塩ラーメン

●１３日 シェフおすすめ：しらすチャーハン、１４日 カレーうどん、１６日 敬老お祝い弁当

かき玉にゅう麵 デイ行事 ハヤシライス第5
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回診 爪チェック

曜日対抗レク 回診 爪チェック

パン 五目きしめん第4
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曜日対抗レク

18
しらすチャーハン カレーうどん 敬老お祝い弁当第3
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体重測定

17
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塩ラーメン第2
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焼きそば第1
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体重測定

アンダンテ♪デイケア予定表　 　月

日 月 火 水 木 金 土


