
●１５日 パン、１８日 豚おろしにゅう麵

●２１日 山菜うどん、２３日 ポークカレー、２４日 クリスマス・誕生会：オムライス

●28日 親子丼　

★ ２1日 スィーツパーティ：デイケアクリスマスパーティー

1/4から営業
●　２日 焼そば

●　８日 広東麺、１０日 炊き込みご飯の日：パエリア

親子丼 デイケアお休み第5
27 28 29 30 31

スイーツパーティー 回診 回診 回診

デイ行事 ポークカレー Ｘマス・誕生会第4
20 21 22 23 24 25 26

曜日対抗レク

19
パン 豚おろしにゅう麵第3

13 14 15 16 17 18

12
広東麺 炊き込みご飯第2

6 7 8 9 10 11

4 5
焼そば第1

1 2 3

体重測定

アンダンテ♪デイケア予定表　 　月

日 月 火 水 木 金 土


