
●１４日 五目にゅう麵、１５日 キーマカレー、１８日 誕生会：敬老祝い弁当 

●２３日 パン、２４日 五目きしめん、２８日 炊き込み御飯の日：あさり御飯

★ １７日 スィーツパーティー：フルーツ水ようかんほか

●  ２日 あんかけ焼きそば、３日 シーフードカレー

●　８日 中華風混ぜ御飯、１１日 醬油ラーメン
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